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Trién khai thang hanh déng qudc gia phong, chong HIV/AIDS nim 2020

Thyc hién cong van 5O 3832/SYT-NVY ngay 10 thang 11 nam 2020 cua So
y t& Thanh Hoéa vé viéc trién khai Thang hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS nim 2020. UBND huyén Quang Xuong xay dung ké hoach trién khai
thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2020 véi nhitng ndi dung
nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Huy dong su tham gia cua cap uy, chinh quyén céac cap, ngudi cung cap
dich vu va toan thé cong dong nguoi tham gia phong, chéng HIV/AIDS dé dat
dugc cac muc tiéu 90-90-90 tao da cho giai doan mdi véi muc tiéu cham dut dich
bénh AIDS vao nam 2030.

2. Tang cuong cac hoat dong dy phong 1ay nhiém HIV, xét nghiém phat
hién va diéu tri som HIV/AIDS, dam bao viéc tham gia bao hiém y té cua ngudi
nhiém HIV, cung cip céc dich vu toan dién vé phong, chéng HIV/AIDS cho ngudi
dan dic biét cho nhitng nguoi dé ton thuong, ngudi ¢o hanh vi nguy co cao, nguoi
dan séng & vung sau, vung xa, dong bao dan tdc it nguoi;

3. Giam ky thi va phan biét d6i xir voi ngudi nhiém HIV va anh hudng boi
HIV/AIDS, ting cudng su hd tro cua gia dinh, x4 hoi véi nguoi nhiém HIV/AIDS
va trach nhiém cua nguoi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, xa hd1, tang cuong su
tham gia ctia cong dong trong cac hoat dong phong, chdng HIV/AIDS.

4. Tiép tuc mo rong do bao phu cac dich vu va nér‘lg cao chét luong cua cac
dich vu du phong, xét nghiém HIV, bdo hiém y té va diéu tri HIV/AIDS dén moi
nguoi dan.

II. CHU PE

Thang hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2020 c6 chi dé

" 30 ném teng phé va co hi chim dit dai dich AIDS tai Viét Nam "

I11. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG

1. Ban hanh vin ban huéng din chi dao



Ban chi dao phong chéng HIV/AIDS huyén ra vin ban huéng dan cac x4,
Thi tran; cac don vi truc thudc tang cuong trién khai céc hoat dong trong thang
hanh dong quéc gia chéng HIV/AIDS nim 2020 phu hop véi didu kién, chirc ning,
nhiém vu cu thé cua timg don vi, dia phuong va tinh hinh dién bién cua dich Covid-
19.

2. To chirc cac hdi nghi, hdi thao

- T6 chtic cac hoi nghi, hoi thao vé cac chu dé: Dy phong lay nhiém HIV
bao gom cac bién phap du phong sém va chu dong cho nguoi dan nhu cac mé hinh
cung cap bom kim tiém sach, bao cao su, chat boi tron, diéu tri nghién cac chat
dang thubc phién bang thudc thay thé va cac bién phap du phong lay nhiém HIV
bang thudc khang vi rat (ARV) nhu du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP); Dy
phong sau phoi nhiém HIV béng thudc khang HIV (PEP); Khoéng phat hién =
Khong lay truyen (K=K). Tu van xét nghiém HIV tai cong dong; danh gia, tong
két, kiém diém viéc thuc hién cac muc tiéu 90-90-90 vao nam 2030; van dé dam
bao tai chinh cho cong tac phong, chong HIV/AIDS; kiém diém viéc thuc hién Chi
thi s6 10/CT-BYT ciia Bo Y té vé ting cuong cac hoat dong giam ky thi va phan
biét doi xir lién quan dén HIV trong cac co s¢ y té&. Chong ky thi phan biét d6i xur
lién quan dén HIV/AIDS tai gia dinh va cong dong, tai truong hoc, noi lam viéc.

- T6 chirc gap mit, sinh hoat, hoi thao véi nhitng ngudi nhiém HIV, nguoi dé
bi ton thuong véi HIV; truyén thong du phong 1ay nhiém HIV dé nguoi c6 hanh vi
nguy co thyc hién hanh vi an toan, tiép can sém cac dich vu dy phong; loi ich cua
tu van xét nghiém HIV som; loi ich diéu tri som HIV/AIDS; khong phat hién =
khong lay truyén; diéu tri du phong truéc phoi nhiém HIV (PrEP); loi ich cta bao
hiém y té véi nguoi nh1em HIV, van dong ngudi nhiém HIV chi dong tham gia va
sir dung thé bao hiém y té trong kham chita bénh ciing nhu cac hoat dong giam ky
thi va phan biét d6i xtr lién quan dén HIV trong co sd v té.

- Cac hoi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cac mo hinh ¢6 hiéu qua nhu:
Xét nghiem HIV tai c@pg dong do nhan vién p(f)ng dong thuc hién;’m() hinh trong
du phong, chﬁm soc, diéu tri HIV/AIDS V;‘l chong ky thi phan bNiét doi1 xu, do cac to
churc cong dong thuc hién; cac guong dién hinh ma ngudi nhiém HIV hodc nguoi
c6 hanh vi nguy co cao da tham gia hqéc vuon lén lam chu, tao cong an viéc lam,
tao thu nhap va gitip nhau trong cudc song.

3. T6 chire mit tinh

- Cac xa, Thi tran va cac don vi t6 chlrc mit tinh huong tng Thang hanh
dong Quoc gia phong, chong HIV/AIDS tir ngay 20/11 dén ngay 05/12/2020 tuy
theo diéu kién va tinh hinh cta dich Covid — 19.

- Ban chi dao phong, chéng HIV/AIDS va phong, chéng té nan ma tay mai
dam huyén s€ tap trung chi dao Truong Trung hoc pho thong Quang Xuong IV t6
chtrc mit tinh huéng rng Thang hanh dong Quoc gia phong, chong HIV/AIDS ndm



2020. Giao Trung tam y té huyén chu tri phoi hop vo6i Truong Trung hoc phé thong
Quang Xuong IV c6 ké hoach va thoi gian cu thé dé bdo cao Ban chi dao trién khai
thuc hién .

- bia diém: Tai Truong Trung hoc phd thong Quang Xuong IV.

4. To chlrc cac hoat dong truyen thong, van dong hu’0’ng ung Thang
hanh ddng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong, chong
AIDS

Do cac su kién tryuc tiép, dong nguoi khong thé to chire do dich COVID, nén
nghi cac dia phuong tang cuong cac hoat dong truyén thong trén cac phuong tién
thong tin dai ching, dai phat thanh, xe luu dong... dé huong tmg Thang hanh dong
qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gii phong, chong AIDS.

- Céc ndi dung truyén thong:

_+ Cac bién phap du phong lay nhiém HIV: loi ich cua dy phong som lay
nhiém HIV, sﬁ." dung bom kim tiém sach, bao cao su, c"iiéu tr1 nghién céac chat dang
thudc phién bang Methadone, Buprenorphine va diéu tri du phong trudc phoi
nhiém HIV bang thudc khang HIV (PrEP); diéu tr1 dy phong sau phoi nhiem HIV
(PEP).

+ Loi ich cta tu van xét nghiém som HIV va xét nghiém dinh ky v6i nhom
c6 hanh vi nguy co cao;

+ Diéu tri béng thuéc ARV: loi ich cua diéu tri béng thuéc ARV; Lan toa
th(f)ng diép K=K dé nguoi nhiem HIV tiép can sém vdich vu di€u tr1 ARV, tuan thu
diéu tri, xet nghiém tai luong vi rut dinh ky va hiéu y nghia cua tai luong vi rat
dudi ngudng phat hién; Loi ich tiép can som vdi1 cac dich vu cham soc va diéu tri
HIV/AIDS; quang ba cac dich vu diéu tri ARV tai dia phuong v.v...;

+ Du phong lay truyén HIV tir me sang con;

+ Bao hiém y té cho ngudi nhiém HIV/AIDS: su can thiét, quyen lgi, mure
dong, mic huong va thu tuc tham gia ciing nhu cach sir dung bao hiém y té khi
kham chita bénh bao hiém y té;

+ Pam bao tai chinh cho chwong trinh phong, chong HIV/AIDS giai doan
2021-2030;

+ Luat Phong, chong HIV/AIDS: quyen va nghia vu cua nguoi nhiém HIV,
nhimg diéu khoan lién quan dén quyén tiép can diéu trj va cham soc suc khoe cho
nguoi nhiém HIV/AIDS va van dong cho stra d6i, bo sung mot sd diéu cua:

+ Chién luogc quéc gia chidm dat bénh dich AIDS vao nam 2030.
+ Khong ky thi va phan biét d6i xir vi ngudi nhiém HIV/AIDS;



- V& hinh thire: can linh hoat va trién khai da dang phong phu cac hinh thic
truyén thong phu hop véi nguon luc san co cua tirng dia phuong.

+ Truyén thong truc tuyén qua mang xd hoi: ting cudng truyén thong vé
phong, chong HIV/AIDS trén hé thong mang xa hdi nhu Fanpage, Facebook,
Zalo... cac bao dién tir va cac trang thong tin dién tur cia co quan, don vi;

+ Truyén thong dai ching: vu tién vé thoi diém, thoi luong phat song trén
dai phat thanh, taing cuong truyen thong qua cac phong sy, cac chuong trinh toa
dam, giao luu véi nhitng nguoi noi tiéng vé HIV/AIDS...

+ Truyén thong truc tiép: nhu truyén thong voi ca nhan, truyén thong nhom,
tham gia dinh nguoi nhiém HIV hodc ngudi co hanh vi nguy co cao; tu van tai cac
co sO y té; t6 chirc sinh hoat cuia cac cu lac bd phong, chéng HIV/AIDS, cac nhom
tu luc, cac nhom gido duc dong dang (luu ¥ can huy dong su tham gia cia nguoi
nhiém HIV va nhiing nguoi c6 hanh vi nguy co cao tham gia cac hoat dong truyén
thong va s luong ngudi phit hop véi khuyén cdo dich COVID cua cac dja phuong
trong timg giai doan cu thé).

+ Xay dung va pho bién cac thong diép phong, chéng HIV/AIDS trén céc
phuong tién va tai lidu truyén thong: xay dung cac cum pand, khau hiéu, treo bing
zon tai cac dia diém cong cong co dong nguoi qua lai nhu cac truc duong giao
thong chinh, cac bén xe; ctra ngd thanh pho xa thi tran thon, xom va cOng cac co
quan, don vi, truong hoc, bénh vién; pho blen cac 4n pham truyen thong phong,
chéng HIV/AIDS khac nhu &p phich, tranh gép, to roi, sich méng vé phong, chong
HIV/AIDS.

5. Trién khai thuc hién cac hoat déng phong, chong HIV/AIDS khac

- Gi61 thi€u, quang ba rong rai vé loi ich cua viéc tiép can som cac dich vu
xét nghiém HIV nhat 1a xét nghiém HIV tai cOng déng; du phong, dich vu PrEP;
cham séc, diéu trj HIV/AIDS va gi6i thiéu chi tiét cac co sé cung cap cac dich vu
du phong, cham soc, diéu tri HIV/AIDS san co tai dia phuong, don vi, bao gém ca
cac dich vu chuyén tiép, chuyén tuyén dé moi nguoi dan, dic biét 1a nhitng ngudi
dé ton thuong, nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS dé dang tiép can va su dung;

- M& rong viéc cung cép cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS nhu xet
nghiém HIV dya vao cong dong; diém cap phat thudc Methadone; diém cip phat
thudc ARV tai cac tram y té xa cling nhu cung cap cac dich vu du phong trude phoi
nhiém HIV;

- Truyén thong van dong chong ky thi phan biét doi xir v6i nguoi nhiém HIV
nhat 1a v&i tré bi anh huong bo1 HIV;

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cac hoat dong phong, chéng

HIV/AIDS cho ngudi lao dong, nhan nguoi lao dong 1a nguoi nhiém HIV, nguoi



sau cai, nguoi dang dugc diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thubc thay
thé;

- Tb chirc cac chuong trinh van dong cac to chirc, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, ung ho gy quy hd trg nguoi

nhiém HIV, mua thé bao hiém y t& cho ngudi nhiém HIV va to chic thim hoi
ngudi nhiém hoic nhém ngudi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia phuong;

- Kién toan, cing ¢ hé thdng chuyén tiép, chuyén tuyén, dic biét 1a dich vu
cung cap cac phuong tién du phong lay nhiém HIV nhu bao cao su, bom kim tiém
sach cho moi ngudi dan c6 nhu cau tai cong dong;

- Ra soat, chan chinh, giam sat hd tro nham nang cao chat luong cac dich vu,
dam bao tinh san co, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong, cham soc va diéu
tri HIV/AIDS, dic biét 1a cac dich vu can thiép giam thiéu tac hai du phong lay
nhiém HIV cling nhu viéc cung cép cac dich vu diéu tri HIV/AIDS tai cac co s& y
té;

- Véan dong nhitng nguoi tiéu biéu, ngudi cé uy tin trong cong doéng dan cu,
ton gido, dong ho (trudng thon, chirc sic ton gido, trudng ho, trudng toc...)

- Van dong céc to chiic ton gido, to chirc phi chinh phi, cac to chirc xa hoi
dan su khac va mang ludi nguoi nhiem HIV tai dia phuong tich cuc tham gia va to
churc cac hoat dong nhan Thang hanh dong;

- T6 chitc cho cac nha lanh dao cac cap tham gia cac hoi nghi, hoi thao gom
ca danh gia va lam rd trach nhiém cua cac t0 chirc, cac ca nhan trong cong tac
phong, chong HIV/AIDS tai cac cudc hop, hoi nghi.

- T6 chtrc cac chuyén giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong
chong HIV/AIDS cua cac dia phuong, don vi.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Tuyén huyén

1.1. Phong y té tham muu cho Ban chi dao tang cuong cong tac quan ly nha
nuée vé y té, phdi hop véi ‘Trung tam y té huyén xay dung ké hoach trién khai
Thang hanh dong phong, chong HIV/AIDS.

1.2. Trung tdm y té huyén 1a co quan thudng tryc chiu trich nhiém chi dao
ndi dung thyc hi¢n trong toan huyén. Phéi hop chi dao Trudng trung hoc phd thong
Quang Xuong IV t6 chirc mit tinh huong tmg Thang hanh dong Quoc gia phong,
chéng HIV/AIDS. Chi dao cac noi dung thuc hién tai cac x4, Thi tran va cac don
vi. Bdo céo két qua hoat dong thang phong, chéng HIV/AIDS vé UBND huyén va
BCD phong chdng HIV/AIDS tinh.



~1.3. Bénh vién da khoa huyén cung v6i Trung tam y té huyén thyc hién tu
Vé}n, kham sé\ngNIQc va xét nghi¢ém HIV cho cdc doi tuong, thuc hién dicu tri cho
doi tugng bi nhiém HIV/AIDS.

1.4. Phong giao duc va dao tao chi dao cac nha truong treo bang zon, tranh
anh tai truong, tuyén truyén kién thirc phong chong HIV/AIDS.

1.5. Phong van hoa - thong tin chi dao cac xa thyc hién viée tuyén truyén noi
dung phong chong HIV/AIDS trén dai truyén thanh xa.

~1.6. Trung tdm Van hoa, Thong tin, Thé thao va Du lich phat tin tuyén truyén
v€ phong chong HIV/AIDS trén h¢ thong phat thanh cua huyén tir ngay 21/11/2020
(nd1 dung khau hiéu c6 phu luc dinh kem)

1.7. D& nghi mit tran to6 qudc huyén va céc ban cip huyén tang cuong chi
dao cac thanh vién, hoi vién cua minh tich cyc tham gia tuyén truyén cho nguoi dan
vé cong tac phong chong HIV/AIDS.

2. Céc x4, thi tran

- Tramy té 1a co quan tham muu cho UBND x4, Thi tran xay dung ké hoach
va trién khai thuc hién.

- Tuyén truyén vai trd hanh dong dé hudng téi dat cac muc tiéu 90-90-90 va
cham dut dai dich AIDS,tai viét nam vao nam 2030 trén hé thong dai truyén thanh
xa tr ngay 21/11/2020 dén 10/12/2020.

- Treo pano, tranh anh tai cac truc dudng chinh, noi tu tap dong nguoi.

- Mbi xa phai c6 1 dén 2 bang zon treo tai cac truc duong chinh, tai cac
truong THCS hoac THPT tu ngay 21/11/2020.

- Céc cong tac vieén t}lyén X3 ¢ trach nhiém t6 chuc truyén thong truc tié:p, t6
chire 1ong ghep tai cac budi hoi hop cua thon ban cho can bo va nhan dan hicu 16
hon tac hai va loi i,ch cua viéc ph(‘)ng chong HIV/AI‘DS. To6 chl'g.’c tu van cho doi1
tuong, nguoi nha doi tugng nhiing kién thirc co ban vé phong, chong HIV/AIDS va
phuong phap cham soc di€u tri cho nguoi nhiém HIV/AIDS.

V. CONG TAC GIAM SAT

Ban chi dao phong, chéng HIV/AIDS huyén va can b cua Trung tam y té
giam sat, chi dao hoat dong tai cac xa, thi tran trén dia ban huyén.

VI. THOI GIAN THU'C HIEN

- Thyc hién tir 21/11/2020 dén 10/12/2020

- Treo bang z6n, pano, tranh anh , tuyén truyén trén hé thong dai phat thanh
cua huyén va xa tir ngay 21/11/2020 tr¢ di.

- T6 chirc mit tinh, rai to roi cung mét thoi diém vao 7gid 30 phit ngay
23/11/2020 tai 26 xa va Thi Tran.



VIL. CHE PQ BAO CAO

Céc X8, thi tran bao cao két qua thang hanh dong quéc gia phong, chdng
HIV/AIDS vé Trung tam y t€ huyén vao ngay 12/12/2020.

- Trung tdm y t€ huyén bao cio két qua vé UBND huyén, S& Y t€ vao ngay
15/12/2020./.
Noi nhan:
- TT.HU-UBND huyén(B/cao);
- Céc thanh vién BCD huyén (T/H);
- Céc x4, Thi tran (B¢ T/H);
- Tramy té cac xa, Thi tran (Dé T/H);
- Luu VT.
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